
Centre d’interès  “Viu el bosc”

Recorregut experimental i interactiu pel bosc mediterrani per conèixer la flora i fauna amb els
5 sentits mitjançant jocs i dinàmiques de grup. 

Objectius:
Conèixer la flora i fauna mediterrània.
Treballar els sentits.
Passejar, gaudir i desconnectar, a la vegada que connectem amb la naturalesa.
Fomentar el respecte per l’entorn. 

Activitats:
Peus descalços: sabates i mitjons fora. Fem un circuit pel bosc tot trepitjant amb els peus
diferents materials per experimentar textures i sensacions d'allò més diferents. 

Joc de les diferències: obrim bé els ulls, aquests dos dibuixos semblen iguals, però no ho
són. Busquem les diferències entre els dos panells.

Caixes niu: descobrim les casetes que hem construït a Can Ribas perquè hi visquin els
ocells. Hi ha algun a dins? Al bosc mediterrani hi viu el Pit Roig i el Gaig, entre d'altres. Els
voleu conèixer?

Bolets gegants: descobrim alguns aliments que ens proporciona el bosc, com per exemple
els bolets. Però aprenem que no tots són bons per menjar, n'hi ha de tòxics. 

Petjades: cada animal deixa una empremta diferent, així que estudiem les més comunes i
després seguim el camí de petjades que ens toqui. 

El cau del talp: descobrim que hi ha animals que viuen sota terra i construeixen túnels.
Passem per dins d’un amb els ulls tancats. 

L’observatori: dins l’observatori i amb ajuda dels binocles, descobrim animals que viuen al
bosc. 

Ornitologia: interactuem amb les aus que habiten als nostres boscos. 

El formiguer: aprenem que les formigues sempre treballen en equip i que a l’estiu busquen
menjar per portar-ho al cau. Nosaltres fem el mateix i en equip omplim el formiguer de
llavors. 

Els rosegadors: analitzem les mossegades a les pinyes per saber quin animal les ha deixat a
mig menjar: ratolins o esquirols?

Educació Infantil, Cicle
Inicial, Mitjà i Superior

Masia Can Ribas S/N (08415 Bigues i Riells) -  93 865 63 30
colonies@canribas.com - www.canribascasadecolonies.cat


